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Compiti	a	casa	e	metodo	di	studio	
LINEE	GUIDA	
(estratto)	
a.s.	2018-2019	

	
A	 seguito	 delle	 riflessioni	 emerse	 nel	 collegio	 docenti	 in	 forma	 di	 seminario	 che	 si	 è	 tenuto	 in	 data	 18	
settembre	2018	sul	 tema	dei	compiti	a	casa	e	del	metodo	di	 studio,	 si	 concorda	 la	 stesura	di	 linee	guida	
della	scuola	Don	Carlo	San	Martino	di	Montano	Lucino.			Le	Linee	Guida	per	l’assegnazione	dei	compiti	
e	 dello	 studio	 a	 casa	 vengono	 redatte	 per	 armonizzare	 l’approccio	 a	 questi	 temi	 all’interno	 del	
nostro	 Istituto,	 fornire	 agli	 studenti	 indicazioni	 chiare	 per	 organizzare	 lo	 studio	 personale,	
condividere	con	le	famiglie	strategie	educative	e	promuovere	la	collaborazione	educativa.		
	
PRINCIPI	GENERALI		
	
La	scuola	propone	tali	Linee	Guida	anche	al	fine	di	armonizzare	esigenze	e	opinioni	diverse,	a	volte	
proprio	opposte.	A	titolo	di	esempio	se	ne	riportano	le	più	diffuse	:		
- La	valutazione	della	giusta	quantità	è	soggettiva.	Il	tempo	di	esecuzione	dipende	dalle	

diverse	disposizioni	degli	alunni,	ne	derivano	le	diverse	opinioni	espressi	dai	genitori	della	
stessa	classe,	tra	coloro	che	li	definiscono	troppi	per	il	lungo	tempo	impiegato,	a	coloro	che	
li	ritengono	pochi	e	che	misurano	la	qualità	della	scuola	in	base	ai	tanti	compiti	assegnati.		

- La	valutazione	dell’utilità	e	dell’efficacia	è	altra	ragione	di	divergenza	di	pensiero	tra	chi	
sostiene	che	l’apprendimento	debba	essere	esaurito	a	scuola	e	coloro	che	sostengono	che	
lo	studio	e	i	compiti	favoriscono	un	lavoro	autonomo	altrimenti	non	raggiungibile	in	classe.				

	
Lo	 studio	 autonomo	 e	 i	 compiti	 a	 casa	 favoriscono	 il	 consolidamento	 dell’apprendimento	
attraverso	 la	 ripetizione,	 l’esercizio	 e	 la	 rielaborazione	 personale.	 Incoraggiano	 gli	 alunni	 ad	
assumersi	 personalmente	 la	 responsabilità	 dell’apprendimento	 attraverso	 studio	 e	 ricerca	
autonomi.	Nell’assegnazione	del	 lavoro	didattico	svolto	a	casa	 i	docenti	conciliano	 le	esigenze	di	
apprendimento	 con	 la	 vocazione	 famigliare	 che	 si	 esprime	 anche	 con	 la	 condivisione	
dell’esperienza	scolastica	del/la	figlio/a.			
	
CRITERI	DI	ASSEGNAZIONE		
	
- Lo	studio	autonomo	e	lo	svolgimento	dei	compiti	a	casa	necessitano	di	una	organizzazione	

e	di	un	metodo	specifici,	gli	insegnanti	della	scuola	progettano	attività	da	svolgere	in	classe	
al	fine	di	insegnare	agli	alunni	le	competenze	necessarie	a	tale	impegno.			

- I	docenti	sollecitano	gli	studenti	ad	annotare	accuratamente	i	compiti	assegnati	e	a	
svolgerli/consegnarli	entro	il	lasso	di	tempo	previsto.		

- Eventuali	mancanze	vengono	segnalate	alla	famiglia	tramite	colloquio,	diario	e/o	libretto	
delle	valutazioni.		
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- I	compiti	e	lo	studio	devono	essere	proporzionati	alle	competenze,	al	livello	di	conoscenze	

e	all’età	degli	studenti	–	con	lo	scopo	principale	di	consolidare	quanto	appreso,	
promuovendo	l’autonomia	dei	discenti.		

- Sono	adeguati	in	termini	di	tempo	e	sforzo			
- Sono	inoltre	differenziati,	laddove	necessario	(alunni	con	particolari	interessi,	studenti	con	

difficoltà	d’apprendimento,	alunni	certificati	e	alunni	con	disturbi	specifici	
d’apprendimento).		

- Sono	inoltre	proporzionati	al	diverso	ordine	di	scuola,	alla	classe	frequentata	e	al	tempo	
trascorso	a	scuola.			

- Sono	rilevanti,	mirati	e	consoni	al	programma	scolastico.		
- Le	istruzioni	e	i	materiali	distribuiti	per	lo	svolgimento	dei	compiti	devono	essere	chiari.		
- Le	scadenze	delle	consegne	vengono	fissate	con	chiarezza.		
- Tipologia,	frequenza	e	carico	dei	compiti	e	di	studio	autonomo	sono	affidati	alle	scelte	del	

docente	e	alla	sua	professionalità,	tenendo	conto	dei	carichi	di	lavoro	complessivi	per	lo	
studente.	È	infatti	responsabilità	di	ciascun	consiglio	di	classe	monitorare	le	assegnazioni	
giornaliere,	in	modo	da	evitare	un	eccessivo	carico	di	attività	per	l’assommarsi	di	compiti	
assegnati	da	diversi	insegnanti.	Le	modalità	per	consentire	questo	controllo	avviene	
attraverso	l’utilizzo	di	una	Agenda	di	classe	e	il	registro	elettronico	in	cui	giornalmente	gli	
insegnanti	trascrivono	i	compiti	e	lo	studio	assegnati	e	le	verifiche	programmate.		

- Gli	insegnanti	comunicano	ai	genitori	le	modalità	più	opportune	per	affiancare	i	loro	figli.		
	

ESEMPI	DI	IMPEGNO	PER	STUDIO	E	COMPITI	A	CASA	:	PRIMARIA		

Classe	1^		

- Esercizio	di	lettura,	circa	40’/50’	alla	settimana		
Classe	2^		

- Esercizi	di	matematica,	esercizio	di	lettura	e	comprensione	per	italiano,	circa	1h	alla	
settimana	

Classe	3^		

- Studio	delle	materie	orali,	circa	1h	alla	settimana					
Classe	4^		

- Studio	delle	materie	orali	ed	esercizi	di	matematica,	circa	2h	alla	settimana		
Classe	5^	

- Studio	delle	materie	orali	ed	esercizi	di	matematica,	circa	3h	e	½	alla	settimana	
		

ESEMPI	DI	IMPEGNO	PER	STUDIO	E	COMPITI	A	CASA	:	SECONDARIA		

Classi	1^,	2^	e	3^		

- Lo	studio	e	i	compiti	riguardano	le	diverse	discipline	per	un	ammontare	di	circa	5h	alla	
settimana.			

	



ISTITUTO PARITARIO
DON CARLO SAN MARTINO - VILLA OLGINATI
SCUOLA DELL’INFANZIA, PRIMARIA E SECONDARIA DI PRIMO GRADO
Via al Monte, 11 22070 Montano Lucino (CO)   
tel. 031/470113 fax 031/470164
e-mail:segreteria.lucino@doncarlosanmartino.org

PIO ISTITUTO PEI FIGLI DELLA PROVVIDENZA
Foro Buonaparte 44/a - 20121 Milano - Italia
Partita IVA: IT03183870157

	

	


